GEWURZE
DER WELT

Rezeptkarte N° 205
Lauch-Ziegenkéase-Rd&stbrot
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Zutaten fiir 2 Personen

8 Scheiben Baguette
1 dicke Lauchstange
150 g Ziegenfrischkéase
* 1 EL Bio Everything Bagel
flassiger Waldhonig
W Olivensl

Rezept

Die Lauchstange in dicke Stticke schneiden und vorsichtig wa-
schen. Gut abtropfen lassen. Den Ofen auf 200 Grad vorheizen.
Die Baguette-Scheiben mit Olivendl betrdufeln und im Ofen
résten. Nach 5 Minuten kurz die Grillfunktion einschalten. In
einer Pfanne 1 EL Olivendl erhitzen und die Lauchstiicke mit der
Schnittseite nach unten hinein setzen. Braten, bis die Untersei-
te braun ist und wenden. Den Deckel auflegen und bei gerin-
ger Hitze garen, bis der Lauch weich ist. Die Baguette-Scheiben
dick mit Ziegenfrischkdse bestreichen. Die Lauchstiicke jeweils
mit einer Gabel grob zerquetschen und auf dem Kése anrichten.
Jedes Réstbrot kriftig mit Everything Bagel bestreuen und mit
Honig betraufeln. Sofort servieren.

Guten Appetit!
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